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INSTRUCTIONS 
FOR 

Members of Canadian Army Medical 
Corps Nursing Service 

(WHEN MOBILIZED.) 
_______________ 

DISCIPLINE AND DUTIES. 

1. As regards medical and sanitary matters and work in connection 
with the sick, the matrons and sisters are to be regarded as having 
authority in and about Military Hospitals next after the officers of the 
C.A.M. Corps and are at all times to be obeyed accordingly, and to 
receive the respect due to their position. 

MATRON-IN-CHIEF. 

2. The Matron-in-Chief will be required to be thoroughly 
acquainted with the organization, mobilization and administration of 
the entire Nursing Service and will exercise supervision thereof. She 
will keep the records and confidential reports of the matrons and 
sisters. She will perform such other duties as from time to time will be 
determined by the D.G.M.S. and will be a member of the Advisory 
Board for Standing Orders. She will submit to the D.G.M.S. recom-
mendations for the appointment, promotions, distribution, and 
resignations of  members of  the C.A.M.C. Nursing Service and will  
take action in connection with such measures as are approved. 

3. She will, under the direction of the D.G.M.S., perform such 
duties as may be allotted to her, including general supervision, and she 
will by frequent inspections keep herself acquainted with the adminis-
tration of the Nursing Service in the various Military Hospitals. 

4. She will be responsible for maintaining a sufficient staff to carry 
out, in the event of emergencies, all nursing arrangements. 

5. She will receive the applications of all ladies desiring to join the 
C.A.M.C. Nursing Service,  and will  obtain the necessary references 
as to suitability  of  candidates.  

MATRON. 

6. The matron will be responsible for the general nursing arrange-
ments of the hospital, for the due performance of their duties by the 
sisters and nurses, and for the maintenance of good conduct, efficiency 
and discipline amongst all members of the nursing establishment, as 
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w e l l  a s  f o r  t h e  c l e a n l i n e s s  a n d  g o o d  o r d e r  o f  t h e  w a r d s  u n d e r  t h e i r  
c h a r g e .  S h e  w i l l  n o t  b e  r e s p o n s i b l e  f o r  n u r s i n g  i n  w a r d s  w h i c h  a r e  s e t  
a p a r t  b y  t h e  a d m i n i s t r a t o r  o f  t h e  h o s p i t a l  f o r  c a s e s  w h i c h  s h e  m a y  
c o n s i d e r  u n s u i t a b l e  f o r  f e m a l e  n u r s i n g .  

7 .  S h e  w i l l  b e  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e  s u p e r v i s i o n  o f  t h e  s i s t e r ’ s  q u a r t e r s  
a n d  i t s  d o m e s t i c  e c o n o m y  t h e  e q u i p m e n t ,  h o u s e k e e p i n g ,  a n d  u p k e e p  o f  
t h e  H o m e ;  c a r e  a n d  m a n a g e m e n t  o f  t h e  n u r s i n g  a n d  d o m e s t i c  e s t a b l i s h -
m e n t ;  t h e  o f f i c i a l  m e t h o d  o f  d e a l i n g  w i t h  t h e  e s t a b l i s h m e n t  w h e n  s i c k ;  
a r r a n g e m e n t  o f  t h e i r  r e s p e c t i v e  d u t i e s  a n d  t i m e s  o f f ;  t h e  r e g u l a t i o n s  
w i t h  r e g a r d  t o  p a y ,  w a r r a n t s ,  t r a v e l l i n g  a n d  o t h e r  c l a i m s ,  a r r i v a l  a n d  
d e p a r t u r e  r e p o r t s .  

8 .  S h e  w i l l  b e  r e s p o n s i b l e  f o r  d e m a n d i n g  f r o m  t h e  q u a r t e r m a s t e r  
a  s u f f i c i e n t  s u p p l y  a n d  f o r  t h e  g o o d  c o n d i t i o n  a n d  c l e a n l i n e s s  o f  t h e  
b e d d i n g  a n d  l i n e n  i n  t h e  n u r s e s ’  q u a r t e r s  a n d  t h e  w a r d s  u n d e r  h e r  
n u r s i n g  c h a r g e .  

9 .  S h e  w i l l  t a k e  o v e r  f r o m  t h e  q u a r t e r m a s t e r  o r  s t e w a r d  t h e  
e q u i p m e n t  s h o w n  o n  t h e  w a r d  i n v e n t o r i e s  i n  w a r d s  n u r s e d  b y  h e r  
s i s t e r s ,  a n d  w i l l  b e  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e  s a m e  i n  t h e  q u a r t e r m a s t e r .  

1 0 .  S h e  w i l l  t a k e  o v e r  f r o m  t h e  q u a r t e r m a s t e r  t h e  r e g u l a t e d  q u a n -
t i t y  o f  b e d d i n g  f o r  e a c h  w a r d  n u r s e d  b y  h e r  s t a f f  a n d  w i l l  k e e p  a  b e d d i n g  
b o o k  ( A . B .  5 4 ) ,  i n  w h i c h  a l l  b e d d i n g  d r a w n  f r o m  o r  r e t u r n e d  t o  t h e  
s t o r e  w i l l  b e  a c c o u n t e d  f o r .  A l l  t r a n s a c t i o n s  m u s t  b e  e n t e r e d  a n d  
s i g n e d  i n  t h i s  b o o k  a s  t h e y  o c c u r ,  a n d  s h e  w i l l  b e  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e  
b a l a n c e  o f  b e d d i n g  s h o w n  t h e r e i n .  

1 1 .  S h e  w i l l  f r e q u e n t l y  i n s p e c t  t h e  e q u i p m e n t  a n d  b e d d i n g  t o  
a s c e r t a i n  w h e t h e r  a n y  d a m a g e  h a s  b e e n  d o n e  t h e r e t o ,  a n d  w i l l  c h e c k  
t h e m  w i t h  t h e  i n v e n t o r i e s  p e r i o d i c a l l y .  

1 2 .  S h e  w i l l  s e e  t h a t  a l l  o r d e r s  a n d  i n s t r u c t i o n s  o f  t h e  m e d i c a l  
o f f i c e r s  t r e a t i n g  t h e  c a s e s  a r e  d u l y  c a r r i e d  o u t  b y  t h e  s i s t e r s .  

1 3 .  I n  a l l  i n s t a n c e s  o f  d i f f i c u l t y  s h e  w i l l  a p p l y  t o  t h e  o f f i c e r  i n  
c h a r g e ,  w h o  w i l l  r e n d e r  h e r  e v e r y  a s s i s t a n c e  i n  t h e  p e r f o r m a n c e  o f  h e r  
r e s p o n s i b l e  d u t i e s .  

1 4 .  W h e n  s h e  i s  i n f o r m e d  o f  a n y  n e g l e c t  o f  d u t y  o r  i m p r o p r i e t y  o f  
c o n d u c t ,  w h e t h e r  o n  t h e  p a r t  o f  s i s t e r s ,  N . C . O ’ s ,  m e n ,  p a t i e n t s ,  o r  
v i s i t o r s ,  s h e  w i l l  a t  o n c e  r e p o r t  i t  t o  t h e  O . C .  

1 5 .  S h e  w i l l  f i x  t h e  h o u r s  o f  d u t y ,  m e a l s ,  a n d  r e c r e a t i o n  f o r  s i s t e r s  
a n d  n u r s e s ,  s u b j e c t  t o  i n s t r u c t i o n s  f r o m  t h e  m a t r o n - i n - c h i e f ,  i n  s u c h  a  
m a n n e r  a s  w i l l  c o m p l y  w i t h  s t a n d i n g  o r d e r s .  

1 6 .  S h e  w i l l  s e e  t h a t  p r o p e r  m e d i c a l  a n d  n u r s i n g  a t t e n d a n c e  i s  
p r o v i d e d  w i t h o u t  d e l a y  f o r  s i c k  m e m b e r s  o f  t h e  n u r s i n g  e s t a b l i s h -
m e n t .  

1 7 .  S h e  w i l l  k e e p  t h e  b o o k s  a n d  a c c o u n t s  c o n n e c t e d  w i t h  t h e  
n u r s i n g  e s t a b l i s h m e n t ;  a n d  a  m o n t h l y  r e c o r d  o f  t h e  m e s s i n g  w i t h  b e  
k e p t  t o g e t h e r  w i t h  a  s t a t e m e n t  o f  t h e  c o s t ,  v o u c h e d  b y  b i l l s  o f  e x p e n d i -
t u r e ;  t h e  s p e c i a l  a l l o w a n c e s  d r w a n  b y  t h e  n u r s i n g  e s t a b l i s h m e n t  u n d e r  
t h e  R e g u l a t i o n s  b e g i n  e n t e r e d  i n  l i q u i d a t i o n  t h e r e o f .  T h e  r e g i s t e r  i s  
i n t e n d e d  a s  a  p e r m a n e n t  r e c o r d ,  a n d  w i l l  b e  v o u c h e d  b y  t h e  s i g n a t u r e  
o f  t h e  m a t r o n ,  a n d  i n s p e c t e d  p e r i o d i c a l l y  b y  t h e  m a t r o n - i n - c h i e f .  
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18. Should the period of mobilization be prolonged, she will make 
a r r a n g e m e n t s  f o r  t h e  a n n u a l  l e a v e  o f  s i s t e r s ,  r e p o r t i n g  t h e r e o n  
t h r o u g h  t h e  O . C .  t o  t h e  m a t r o n - i n - c h i e f .  

1 9 .  S h e  w i l l  f o r w a r d  a  c o n f i d e n t i a l  r e p o r t  u p o n  a l l  s i s t e r s  s e r v i n g  
u n d e r  h e r .  T h e s e  r e p o r t s ,  c o v e r i n g  n u r s i n g  a n d  a d m i n i s t r a t i v e  
c a p a b i l i t y ,  t a c t ,  z e a l ,  j u d g m e n t ,  p e r s o n a l  c o n d u c t  a n d  g e n e r a l  f i g u r e s ,  
w i l l  b e  f o r w a r d  t h r o u g h  t h e  O . C .  t o  t h e  o f f i c e  o f  t h e  S u r g e o n - G e n e r a l :  
t h e y  w i l l  b e  m a d e  w h e n  a  s i s t e r  i s  t r a n s f e r r e d  f r o m  o n e  h o s p i t a l  t o  
a n o t h e r  ( e x c e p t  f o r  t e m p o r a r y  d u t y )  o n  t h e  t e r m i n a t i o n  o f  h e r  s e r v i c e s ,  
o r  a n n u a l l y  i f  t h e  p e r i o d  o f  m o b i l i z a t i o n  b e  p r o l o n g e d .  

2 0 .  S h e  w i l l  a t  t h e  e n d  o f  e a c h  m o n t h  f o r w a r d  t o  t h e  m a t r o n - i n -
c h i e f  t h e  s i c k  r e p o r t  o f  m e m b e r s  o f  h e r  n u r s i n g  s t a f f .  

SIS T E R S. 

2 1 .  E v e r y  s i s t e r  i n  a  C a n a d a i n  m i l i t a r y  h o s p i t a l  w i l l  b e  u n d e r  t h e  
i m m e d i a t e  s u p e r v i s i o n  o f  t h e  m a t r o n ,  a n d  d i r e c t l y  r e s p o n s i b l e  t o  h e r  i n  
a l l  m a t t e r s  r e l a t i n g  t o  c o n d u c t  a n d  d i s c i p l i n e .  S h e  w i l l  r e c e i v e  a n d  
c a r r y  o u t  s u c h  o r d e r s  a n d  i n s t r u c t i o n s  r e l a t i v e  t o  t h e  t r e a t m e n t  o f  t h e  
s i c k  a s  s h e  m a y  r e c e i v e  f r o m  t h e  o f f i c e r  i n  c h a r g e  o f  h e r  w a r d s ,  w h o m  s h e  
w i l l  a c c o m p a n y  i n  h i s  v i s i t s .  S h e  w i l l  b e  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e  n u r s i n g  o f  
t h e  p a t i e n t s  i n  h e r  w a r d s ,  a n d  f o r  t h e  c l e a n l i n e s s ,  v e n t i l a t i o n ,  l i g h t i n g ,  
w a r m i n g ,  a s  w e l l  a s  g o o d  o r d e r  o f  h e r  w a r d s  a n d  a n n e x e s .  

2 2 .  B e f o r e  g o i n g  o f f  d u t y  e a c h  s i s t e r  i s  r e q u i r e d  t o  p u t  i n  w r i t i n g  
i n  t h e  n i g h t  m e m o r a n d u m - b o o k  a n y  n o t e s  o n  s p e c i a l  c a s e s ,  o r  o t h e r  
i m p o r t a n t  m a t t e r s  w h i c h  m a y  b e  n e c e s s a r y  f o r  t h e  g u i d a n c e  o f  t h e  n i g h t  
n u r s e s  a n d  o r d e r l i e s ,  o r  w h i c h  i t  m a y  b e  d e s i r a b l e  t o  b r i n g  t o  t h e  n o t i c e  
o f  t h e  n i g h t - s i s t e r .   T h e  n i g h t - s i s t e r  w i l l  s e e  t h a t  t h e s e  i n s t r u c t i o n s  
a r e  c a r e f u l l y  c a r r i e d  o u t ,  a n d  w i l l  r e c o r d  t h e  h o u r s  o f  h e r  v i s i t  t o  e a c h  
w a r d ,  n o t i n g  i n  t h e  n i g h t  m e m o r a n d u m - b o o k  a n y  i n f o r m a t i o n  s h e  
m a y  w i s h  t o  b r i n g  t o  n o t i c e .  

2 3 .  S i s t e r s  w i l l  b e  d e t a i l e d  i n  r o t a t i o n  f o r  d u t y  a s  n i g h t - s i s t e r  f o r  
a  p e r i o d  o f  n o t  l e s s  t h a n  o n e  m o n t h ,  a s  t h e  m a t r o n  m a y  d e c i d e .  A  
n i g h t - s i s t e r  w i l l  r e p o r t  h e r s e l f  t o  t h e  m a t r o n  t o  r e c e i v e  i n s t r u c t i o n s ;  
s h e  w i l l  v i s i t  t h e  w a r d s  f r e q u e n t l y  t h r o u g h  t h e  n i g h t ,  a n d ,  o n  c o m i n g  
o f f  d u t y ,  s h e  w i l l  r e p o r t  t o  t h e  m a t r o n  o n  t h e  c o n d i t i o n  o f  t h e  p a t i e n t s .  

2 4 .  A  s i s t e r  m u s t  c o m p l y  w i t h  t h e  i n s t r u c t i o n s  o f  t h e  m a t r o n  a n d  
o f f i c e r s .  S h e  m u s t  d a i l y  r e p o r t  t o  t h e  m a t r o n  a s  t o  t h e  c o n d i t i o n  o f  h e r  
w a r d s ,  o r  o f  t h e  v a r i o u s  d e p a r t m e n t s  o f  w h i c h  s h e  i s  i n  c h a r g e .  S h e  
m u s t  b e  c a r e f u l  t o  m e n t i o n  a n y  i r r e g u l a r i t i e s  w h i c h  m a y  h a v e  o c c u r r e d ,  
o r  o t h e r  m a t t e r s  t o  w h i c h  a t t e n t i o n  s h o u l d  b e  d i r e c t e d .  

2 5 .  A n y  n e g l e c t  o f  d u t y  o r  i m p r o p r i e t y  o f  c o n d u c t ,  w h e t h e r  o n  t h e  
p a r t  o f  N . C . O s . ,  o r d e r l i e s ,  p a t i e n t s ,  o r  v i s i t o r s ,  w i l l  b e  r e p o r t e d  b y  
h e r  t o  t h e  m a t r o n .  I n  c a s e s  o f  e m e r g e n c y  s h e  w i l l  a p p l y  f o r  t h e  a s s i s t a n c e  
o f  t h e  o f f i c e r  o r  N . C . O .  o n  d u t y .  

2 6 .  W h e n  i n  d o u b t  o r  d i f f i c u l t y  i n  a n y  m a t t e r  s h e  w i l l  a t  o n c e  
i n f o r m  t h e  m a t r o n ,  w h o  w i l l ,  i f  n e c e s s a r y ,  b r i n g  i t  t o  t h e  n o t i c e  o f  
O . C . ,  o r ,  i n  h i s  a b s e n c e ,  t o  t h e  o f f i c e r  o n  d u t y .  
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2 7 .  A  s i s t e r  i s  n o t ,  a t  a n y  t i m e ,  t o  g o  t o  w a r d s  i n  w h i c h  s h e  i s  n o t  
w o r k i n g ,  e x c e p t  o n  s p e c i a l  b u s i n e s s ;  s h e  i s  n o t  t o  r e m a i n  i n  h e r  o w n  
w a r d s ,  o r  v i s i t  i n  a n y  o t h e r  w a r d s ,  w h e n  o f f  d u t y .  

2 8 .  A  s i s t e r  m a y  n o t  a l l o w  n u r s e s  o r  o r d e r l i e s  t o  v i s i t  i n  h e r  w a r d s ,  
e x c e p t  o n  b u s i n e s s ,  o r  b y  s p e c i a l  l e a v e  o f  t h e  m a t r o n .  

2 9 .  S h e  i s  t o  a d h e r e  p u n c t u a l l y  t o  h e r  t i m e - t a b l e s ,  a n d  t o  b e  m o s t  
p a r t i c u l a r  i n  r e t u r n i n g  t o  h e r  w a r d s  a t  t h e  e x a c t  t i m e  s p e c i f i e d .  

3 0 .  T h e  s i s t e r  i s  p e r s o n a l l y  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e  c o r r e c t  m e a s u r e m e n t  
o f  a l l  d r u g s  e m p l o y e d  f o r  h y p o d e r m i c  i n j e c t i o n s ,  s l e e p i n g - d r a u g h t s ,  a n d  
s t r o n g  p o i s o n s .   

3 1 .  S h e  w i l l  e n s u r e  t h a t  a l l  p o i s o n s  a n d  e x t e r n a l  a p p l i c a t i o n s  a r e  
k e p t  i n  t h e  a p p o i n t e d  p l a c e ,  a n d  t h a t  t h e  s p e c i a l  p o i s o n - c u p b o a r d  i s  
k e p t  c a r e f u l l y  l o c k e d ,  a n d  t h e  k e y  r e m o v e d .  

3 2 .  S h e  w i l l  k e e p  t h e  k e y s  o f  s u c h  s t o r e - c l o s e t s  a n d  l o c k - u p  p l a c e s  
i n  t h e  w a r d s  a s  m a y  b e  r e q u i r e d  f o r  t h e  c a r r y i n g  o u t  o f  t h e s e  d u t i e s .  

3 3 .  T h e  s i s t e r  m u s t  g i v e  t h e  m a t r o n  t h e  e a r l i e s t  p o s s i b l e  i n f o r m a -
t i o n  o f  a n y  s e r i o u s  c a s e s  o f  o p e r a t i o n s  c o n n e c t e d  w i t h  h e r  w a r d s ,  o r  o f  
a n y  o t h e r  m a t t e r s  o f  i m p o r t a n c e  a f f e c t i n g  t h e  w e l f a r e  o f  t h e  p a t i e n t s  
u n d e r  h e r  c a r e .  

34.  I f  a  s ister  deems a  special  nurse  or  orderly  necessary,  she must  
immediately  report  the  fact  to  the  matron.  At  night  the  night-sister  wi l l  act  
for  the  matron,  mentioning ful l  part iculars  in  the  reports.   

3 5 .  S h e  w i l l  t a k e  o v e r  f r o m  t h e  m a t r o n  t h e  r e g u l a t e d  q u a n t i t y  o f  
b e d d i n g  f o r  h e r  w a r d s ,  a n d  t h e  e q u i p m e n t  s h o w n  o n  t h e  w a r d  i n v e n t o r i e s  
a n d  w i l l  b e  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e  s a m e  t o  t h e  m a t r o n .  

3 6 .  A  s i s t e r  m u s t  t a k e  c a r e  t h a t  t h e r e  i s  n o  w a s t e  o f  p r o v i s i o n s ,  
c o a l s ,  g a s ,  w a t e r ,  o r  o t h e r  a r t i c l e s .   S h e  m u s t  e x e r c i s e  t h e  s t r i c t e s t  
e c o n o m y  c o m p a t i b l e  w i t h  t h e  a d e q u a t e  s u p p l y  o f  t h e  p a t i e n t ’ s  n e e d s ,  
i n  t h e  u s e  o f  m a c k i n t o s h ,  b a n d a g e s ,  t o w ,  l i n t ,  c o t t o n - w o o d ,  a n d  a l l  
s u r g i c a l  d r e s s i n g s .   

3 7 .  A  s i s t e r  i s  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e  l i n e n  a l l o t t e d  t o  h e r  w a r d ,  a n d  f o r  
i t s  g o o d  c o n d i t i o n .  

3 8 .  I n  c a s e s  o f  f r e s h  a d m i s s i o n s  i n t o  h e r  w a r d  s h e  w i l l  a s c e r t a i n  
w h e n  t h e  p a t i e n t s  l a s t  h a d  f o o d  a n d  s e e  t h a t  t h e y  a r e  n o t  k e p t  w a i t i n g  
f o r  s u i t a b l e  n o u r i s h m e n t .  

3 9 .  S h e  w i l l  c a u s e  t o  b e  d r a w n  f r o m  t h e  s t e w a r d  t h e  p e r s o n a l  
e q u i p m e n t  r e q u i r e d  f o r  e a c h  p a t i e n t  o n  a d m i s s i o n ,  a n d  w i l l  b e  r e s p o n -
s i b l e  t h a t  i t  i s  r e t u r n e d  i n t o  s t o r e  o n  t h e  p a t i e n t ’ s  d i s c h a r g e  o r  
d e a t h .  A  l i s t  o f  t h e s e  a r t i c l e s  i s  g i v e n  i n  S t a n d i n g  O d r d e r s  f o r  
C . A . M . C .  

4 0 .  W h e n  a  p a t i e n t  i s  a b l e ,  s h e  w i l l  o b t a i n  h i s  s i g n a t u r e  o n  t h e  
c o u n t e r f o i l  o n  A . B .  4 2 ,  a s  a n  a c k n o w l e d g m e n t  o f  h a v i n g  r e c e i v e d  t h e s e  
a r t i c l e s ,  b u t  w h e n  h e  i s  s o  i l l  a s  t o  b e  u n a b l e  t o  l o o k  a f t e r  h i s  e q u i p -
m e n t ,  s h e  w i l l  c a u s e  t h e  w a r d - o r d e r l y  t o  e n d o r s e  t h e  b o o k .  

4 1 .  W h e n  a  p a t i e n t  i s  t o o  i l l  a f t e r  h i s  r e g i m e n t a l  c l o t h i n g ,  
t h e  s i s t e r  w i l l  c a u s e  t h e  a r t i c l e s  t o  b e  h a n d e d  i n t o  t h e  p a c k - s t o r e  
w i t h  t h e  c l o t h i n g ,  a n d  w i l l  c o u n t e r s i g n  t h e  c h e q u e  f r o m  A . B .  1 8 2 .
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4 2 .  W h e n  a n y  c a s e  o f  i l l n e s s  o r  a c c i d e n t  i s  b r o u g h t  t o  h o s p i t a l ,  o r  
i n  t h e  e v e n t  o f  a n y  a c c i d e n t ,  e m e r g e n t  i l l n e s s  o r  a t t e m p t e d  s u i c i d e ,  
r e s u l t i n g  i n  p e r s o n a l  i n j u r y ,  o c c u r r i n g  i n  t h e  h o s p i t a l ,  s h e  w i l l  c a u s e  a  
m e d i c a l  o f f i c e r  t o  b e  a t  o n c e  i n f o r m e d ,  a n d ,  p e n d i n g  t h i s  a r r i v a l ,  w i l l  t a k e  
s u c h  s t e p s  w i t h i n  t h e  l i m i t s  o f  h e r  t r a i n i n g  a s  m a y  a p p e a r  t o  h e r  t o  b e  
n e c e s s a r y  t o  m e e t  t h e  r e q u i r e m e n t s  o f  t h e  c a s e .  

43. She will be responsible that patients who have been allowed up 
t h r o u g h o u t  t h e  d a y  a r e  i n  b e d  b y  8  p . m .  i n  w i n t e r  a n d  9  p . m .  i n  s u m m e r .  

4 4 .  S h e  w i l l  s e e  t h a t  t h e  d i s c h a r g e  m e n  l e a v e  h e r  w a r d s  i n s u f f i -
c i e n t  t i m e  t o  b e  p r e s e n t  a t  t h e i r  p a r a d e .  

4 5 .  S h e  w i l l  v i s i t  h e r  w a r d s  a t  m e a l  t i m e s  a n d  s e e  t h a t  t h e  d i e t s  a r e  
p r o p e r l y  d i s t r i b u t e d  a n d  s e r v e d ,  a n d  t h a t  t h e  p a t i e n t s  c o n d u c t  t h e m -
s e l v e s  i n  a n  o r d e r l y  m a n n e r .   S h e  w i l l  c o m m u n i c a t e  a n y  i r r e g u l a r i t y  
t o  t h e  o f f i c e r  o n  d u t y .  

4 6 .  T h e  s i s t e r  w i l l  d a i l y  r e c e i v e  f r o m  t h e  s t e w a r d  t h e  w i n e s  s p i r i t s ,  
o r  m a l t  l i q u o r  o r d e r e d  f o r  t h e  p a t i e n t s  i n  h e r  w a r d s ,  a n d  b e  r e s p o n s i b l e  
f o r  t h e i r  c o r r e c t  d i s t r i b u t i o n ,  i n  a c c o r d a n c e  w i t h  t h e  o r d e r s  o f  t h e  
o f f i c e r s .   

4 7 .  W h e n  t h e  d a i l y  d i e t s  a n d  e x t r a s  h a v e  b e e n  e n t e r e d  o n  t h e  d i e t -
s h e e t s  b y  t h e  o f f i c e r ,  s h e  w i l l  c o m p l e t e  a n d  s i g n  t h e  D i e t  a n d  E x t r a  
S h e e t  S u m m a r y  ( A . F .  F 7 3 4 ) .  S h e  w i l l  t h e n  c h e c k  a n d  c o u n t e r s i g n  
t h e s e  f o r m s  a n d  t r a n s m i t  t h e m  t o  t h e  s t e w a r d .  P r e s c r i p t i o n s  a n d  
r e q u i s i t i o n s  f o r  D r u g s  m u s t  r e a c h  t h e  D i s p e n s a r y  n o t  l a t e r  t h a n  1 1  a . m .  

4 8 .  S h e  w i l l  i m m e d i a t e l y  r e p o r t  t o  t h e  q u a r t e r m a s t e r  a l l  d a m a g e  o r  
d e f i c i e n c i e s ,  a s  w e l l  a s  b r e a k a g e s  o f  c r o c k e r y  o r  t a b l e  g l a s s ,  o r  a n y  
d a m a g e  t o  l i b r a r y  b o o k s .  

4 9 .  S h e  w i l l  s u b m i t  a l l  a p p l i c a t i o n s  f r o m  p a t i e n t s  f o r  w r i t i n g -
m a t e r i a l s ,  t o b a c c o ,  e t c . ,  t o  t h e  o f f i c e r  i n  c h a r g e  o f  t h e  w a r d  f o r  a p p r o v a l ,  
a n d  w i l l  a r r a n g e  f o r  s u c h  i n d e n t s  a n d  f o r  l e t t e r s  t o  b e  s e n t  t o  t h e  o f f i c e r  
i n  c h a r g e  o f  t h e  h o s p i t a l  f o r  d i s p o s a l .  

5 0 .  S h e  w i l l  b e  c a r e f u l  t h a t  m o n e y ,  a r t i c l e s  o f  f o o d  . a n d  d r i n k ,  
b o o k s ,  t r a c t s ,  p i c t u r e s  o r  a r t i c l e s  o f  e q u i p m e n t  a r e  n o t  i n t r o d u c e d  i n t o  
t h e  w a r d s  w i t h o u t  t h e  p r e v i o u s  s a n c t i o n  o f  t h e  a d m i n i s t r a t o r .  

5 1 .  S i s t e r s  a n d  o r d e r l i e s  s h o u l d  u n i t e  i n  s h o w i n g  s p e c i a l  s y m p a t h y  
a n d  k i n d n e s s  t o  t h e  f r i e n d s  o f  t h o s e  p a t i e n t s  w h o  a r e  o n  t h e  “ d a n g e r o u s  
l i s t . ”  

5 2 .  S i s t e r s  a r e  e a r n e s t l y  r e q u e s t e d  t o  i n t e r e s t  t h e m s e l v e s  i n  t h e  
h o m e  c i r c u m s t a n c e s  o f  m e n  b e i n g  i n v a l i d e d  a s  p e r m a n e n t l y  u n fi t ,  
a n d  m a k e  s u c h  r e p r e s e n t a t i o n s  a s  m a y  b e  n e c e s s a r y  t o  t h e  m a t r o n .  

5 3 .  S h e  w i l l  b e  m o s t  c a r e f u l  i n  n o t i n g  t h e  r e l i g i o n  o f  p a t i e n t s  
u n d e r  h e r  c h a r g e ,  a n d  i n  t h e  e v e n t  o f  s e r i o u s  i l l n e s s ,  s h e  w i l l  s e e  t h a t  t h e  
C h a p l a i n  o f  t h e  p a t i e n t ’ s  d e n o m i n a t i o n  i s  d u l y  n o t i f i e d .   

5 4 .  W h e n  a  d e a t h  t a k e s  p l a c e  t h e  s i s t e r  i n  c h a r g e  o f  t h e  w a r d  w i l l  
s e e  t h a t  t h e  b o d y  i s  r e v e r e n t l y  p r e p a r e d  f o r  t h e  m o r t u a r y ,  a n d  w i l l  t h e n  
i n f o r m  t h e  s e n i o r  N . C . O . ,  w h o  w i l l  p r o c e e d  i n  a c c o r d a n c e  w i t h  S t a n d i n g  
O r d e r s ,  C . A . M . C .  
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5 5 .  A  s i s t e r  i s  n o t  p e r m i t t e d  t o  a c c e p t  p r e s e n t s  o f  a n y  k i n d  
f r o m  a n y  p a t i e n t ,  o r  f r i e n d  o r  a n y  p a t i e n t ,  w h e t h e r  d u r i n g  h i s  i l l n e s s  o r  
a f t e r  h i s  d e a t h ,  r e c o v e r y ,  o r  d e p a r t u r e .  

5 6 .  S h e  w i l l ,  b y  e v e r y  m e a n s  i n  h e r  p o w e r ,  a f f o r d  t h e  o r d e r l i e s  
a m p l e  o p p o r t u n i t y  f o r  l e a r n i n g  t h e i r  d u t i e s ,  a n d  e n d e a v o u r  t o  a w a k e n  
t h e i r  i n t e r e s t  i n  a l l  t h a t  p e r t a i n s  t o  n u r s i n g .   A s  f a r  a s  t h e  e x i g e n c i e s  
o f  a c t i v e  s e r v i c e  p e r m i t ,  s h e  w i l l  e n d e a v o u r  t o  i m p a r t  t o  h e r  o r d e r l i e s  
a  k n o w l e d g e  o f  t h e  f o l l o w i n g  s u b j e c t s : —  

(I).  Personal cleanliness. 
(II). C l e a n i n g  O f  w a r d s ,  d u s t i n g ,  s w e e p i n g ,  c l e a n i n g ,  b a t h s ,  

t i n s ,  b r a s s e s ,  t a p s ,  e t c . ,  m a c k i n t o s h e s . 
(III).  C l e a n i n g  a n d  d i s i n f e c t i o n  o f  a l l  u t e n s i l s ,  b e d s ,  a n d  

l o c k e r s .  
(IV).  B e d m a k i n g - d r a w - s h e e t s ,  c h a n g i n g  o f  s h e e t s  f o r  h e l p -

l e s s  p a t i e n t s .  
(V).   T h e  c o r r e c t  r e a d i n g  o f  m e a s u r e  g l a s s e s  a n d  o t h e r  

m e a s u r e s  u s e d ;  w i t h  c o n s t a n t  p r a c t i c e  t o  s e e  t h a t  t h e  
q u a n t i t i e s  i n d i c a t e d  a r e  r e a l l y  k n o w n .  

(VI). T h e  a c c u r a t e  u s e  o f  t h e  c l i n i c a l  t h e r m o m e t e r ;  t h e  
p u l s e  a n d  r e s p i r a t i o n ;  r e g i s t e r i n g  t h e  s a m e  o n  t h e  
c h a r t s .  

(VII.) N a m e s  o f  i n s t r u m e n t s  i n  c o n s t a n t  u s e  i n  t h e  w a r d s ,  
a n d  h o w  t o  u s e  t h e m  ( s y r i n g e s ,  e n e m a  a p p a r a t u s ,  
e t c . )  

(VIII). T h e  p a d d i n g  o f  s p l i n t s  o f  a l l  k i n d s ;  m a k i n g  o f  
d i f f e r e n t  b a n d a g e s ;  a b d o m i n a l ,  m a n y - t a i l e d ,  e t c .  

(IX.) T h e  a p p l i c a t i o n  o f  e v e r y  s o r t  o f  b a n d a g e .  
5 7 .  T h e  s i s t e r  i s  h e l d  r e s p o n s i b l e  f o r  r e p o r t i n g  t o  t h e  m a t r o n  i f  a n y  

o f  t h e  n u r s e s  s e r v i n g  u n d e r  h e r  a r e  n o t  w e l l ,  a n d  i f  t h e y  a p p e a r  t o  n e e d  
m e d i c a l  o r  s u r g i c a l  a t t e n t i o n .  

5 8 .  U n i f o r m  i s  t o  b e  w o r n  o n  a l l  o c c a s i o n s ,  b o t h  i n d o o r s  a n d  o u t  o f  
d o o r s ,  e x c e p t  w h e n  o n  l e a v e  o u t  o f  g a r r i s o n ,  o r  b y  s p e c i a l  p e r m i s s i o n  o f  
t h e  m a t r o n .   J e w e l l e r y  i s  n o t  w o r n  w i t h  u n i f o r m .  

5 9 .  S i s t e r s  a r e  n o t  t o  v i s i t  e a c h  o t h e r  a f t e r  1 0 . 3 0  p . m .  b u t  m u s t  
r e t i r e  t o  t h e i r  r o o m s  b y  t h a t  h o u r ,  u n l e s s - s p e c i a l  p e r m i s s i o n  f o r  l a t e  
l e a v e  b e  o b t a i n e d .   T h e i r  b e d r o o m s  a r e  t o  b e  n e a t  a n d  o r d e r l y  a n d  
a l l  l i g h t s  a r e  t o  b e  e x t i n g u i s h e d  t h e r e i n  b y  1 1  p . m . ,  u n l e s s  s p e c i a l  
p e r m i s s i o n  b e  g i v e n .  

6 0 .  A  s i s t e r  i s  n o t  t o  a b s e n t  h e r s e l f  f r o m  m e a l s  w i t h o u t  p e r m i s s i o n  
E x c e p t  a t  t h e  r e c o g n i z e d  “ o f f  d u t y ”  t i m e s  s h e  w i l l  n o t  a b s e n t  h e r s e l f  
f r o m  t h e  h o s p i t a l  o r  q u a r t e r s  w i t h o u t  p e r m i s s i o n .  

6 1 .  S h e  w i l l  b e  c a r e f u l  t o  e x e r c i s e  d u e  c o u r t e s y  a n d  d i g n i t y  i n  a l l  
h e r  r e l a t i o n s  w i t h  o f f i c e r s ,  N . C . O s . ,  m e n  a n d  p a t i e n t s .  

6 2 .  S h e  w i l l  b e a r  i n  m i n d  t h a t  u n q u e s t i o n i n g  o b e d i e n c e  a n d  
l o y a l t y  t o  h e r  s u p e r i o r  o f f i c e r s  a r e  a n  o b l i g a t i o n .  
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APPENDIX A. 

PATTERNS AND MATERIALS OF UNIFORMS. 
_________ 

 
U n i f o r m s  w i l l  b e  p u r c h a s e d  b y  t h e  m e m b e r s  t h e m s e l v e s  a n  a l l o w -

a n c e  f o r  t h i s  p u r p o s e  b e i n g  g r a n t e d .  T h e  e s t a b l i s h m e n t s  s e l e c t e d  t o  
s u p p l y  i t  w i l l  b e  i n t i m a t e d  t o  t h e m ,  a n d  a l l  d e t a i l s  f u r n i s h e d  o n  a p p l i -
c a t i o n  t o  t h e  m a t r o n - i n - c h i e f .  

T h e fo l lo w in g  in stru ct io n s  are  p u b l ish ed  fo r  g u id an ce  in  co n n ect io n  
w ith  th e  p u rch ase  an d  p ro vis io n  o f  u n iform s:—  
F u l l  D r e s s . — S h o u l d  n o t  b e  w o r n  w h i l s t  a c t u a l l y  e n g a g e d  i n  w a r d  

d u t i e s ;  o t h e r w i s e  i n t e r c h a n g e a b l e  w i t h  w o r k i n g  
d r e s s .  
N a v y  b u e  c l o t h ,  s c a r l e t  c o l l a r  a n d  c u f f s ,  w i t h  w h i t e  
p i p i n g .  
C . A . M . C  b u t t o n s  a n d  b e l t  c l a s p .  
T w o  s t a r s  o n  e a c h  s h o u l d e r .  
S h o e s  a n d  S t o c k i n g s  B l a c k .  
 

W o r k i n g  D r e s s . —  P e r m i s s i b l e  a t  a l l  t i m e s ,  s u m m e r  a n d  w i n t e r .  
L i n e n ,  m i d - b l u e ,  w a s h a b l e .  
B u t t o n s :  G i l t  C . A . M . C .  
R a n k  B a d g e s :  T w o  s t a r s .  
B e l t :  T a n  c o l o u r e d  l e a t h e r  w i t h  C . A . M . C .  c l a s p .  
C o l l a r s :  E t o n .   C u f f s :  B i s h o p  p a t t e r n .  
A p r o n s :  W h i t e .  
C a p s :  M u s l i n  ( o n e  y a r d  s q u a r e )  
S h o e s  o r  B o o t s  a n d  S t o c k i n g s :  T a n  c o l o u r e d .  
G r e a t  C o a t :  N a v y  b l u e  c l o t h .  
R a i n c o a t  w a t e r p r o o f :  N a v y  b l u e .  
C a p e :  N a v y  b l u e  c l o t h ,  l i n e d  w i t h  c r i m s o n .  
H a t s ,  w i n t e r  w e a r :  N a v y  b l u e  f e l t  w i t h  C . A . M . C .  

b a d g e .  
H a t ,  s u m m e r  w e a r :  P a n a m a ,  N a v y  b a n d  w i t h  

C . A . M . C .  b a d g e .  
H e l m e t s  m a y  b e  w o r n  w h e n  s e r v i n g  i n  h o t  c l i m a t e s .  
 

F o r  S t a t e  c e r e m o n i e s  a n d  e n t e r t a i n m e n t s  m a t r o n s  a r e  
r e s p o n s i b l e  t h a t  u n i f o r m i t y  o f  d r e s s  i s  m a i n t a i n e d .  

 
M u f l t . — ( a )  F o r  g o l f i n g ,  r i d i n g ,  t e n n i s  a n d  o t h e r  g a m e s .  

( b )  W h e n  o n  l e a v e ,  o u t s i d e  G a r r i s o n  a r e a s .  
( c )  T h e  w e a r i n g  o f  m u f t i  i n  F r a n c e  i s  n o t  p e r m i s s i b l e  a t  a n y  

t i m e .   
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APPENDIX B. 

Articles of Field Equipment with which  
Members of the Nursing Service will provide themselves  

when ordered on Active Service. 
___________ 

 
1  S t e a m e r  T r u n k ,  n o t  t o  e x c e e d  3 6  X  2 4  x 1 2  i n c h e s ,  w i t h  n a m e  a n d  

s e r v i c e  p a i n t e d  p l a i n l y .  

1  S w e a t e r ,  m i d - b l u e .  

1  W a t e r p r o o f  A p r o n .  

C A M P  K I T .  

T h e  K i t  w i l l  c o n s i s t  o f  t h e  f o l l o w i n g  i n  a d d i t i o n  t o  t h r e e  g e n e r a l  
s e r v i c e  b l a n k e t s ,  t o  b e  o b t a i n e d  f r e e  u n d e r  r e g i m e n t a l  a r r a n g e m e n t s  
f r o m  b a r r a c k  s t o r e s : —  

1   T e l e s c o p i c  C o t  B e d s t e a d .  

D u n n a g e  b a g  w i t h  n a m e  a n d  s e r v i c e  p l a i n l y  p a i n t e d  o n .  

 

B A G G A G E  O F  O F F I C E R S  A N D  N U R S E S  P R O C E E D I N G  O V E R S E A S  V I A  
F O L K E S T O N E  A N D  B O U L O G N E .  

1 .  I n  v i e w  o f  t h e  c o n f u s i o n  w h i c h  a t  p r e s e n t  e x s i t s  w h e n  O f f i c e r s  
a n d  N u r s e s  c l a i m  t h e i r  b a g g a g e  o n  a r r i v a l  a t  B o u l o g n e ,  i t  h a s  b e e n  
d e c i d e d  t h a t  e a c h  p i e c e  o f  b a g g a g e  s h a l l  b e  c o n s p i c u o u s l y  a d d r e s s e d  
w i t h  t h e  r a n k ,  n a m e  a n d  u n i t  o f  t h e  O f f i c e r  o r  N u r s e  o w n i n g  t h e  
b a g g a g e .  A l l  s u c h  b a g g a g e  w i l l  b e  t a k e n  i n  c h a r g e  b y  t h e  R a i l w a y  
C o m p a n y ,  a n d  a r r a n g e m e n t s  m a d e  w i t h  t h e  E m b a r k a t i o n  S t a f f  a t  
B o u l o g n e  f o r  i t s  d e l i v e r y  i n  p r o p e r  o r d e r  t o  t h e  o w n e r s .  

2 .  T h e  R a i l w a y  C o m p a n y  w i l l  n o t  t a k e  c h a r g e  o f  a n y  b a g g a g e  w h i c h  
d o e s  n o t  c o m p l y  w i t h  t h e  a b o v e  i n s t r u c t i o n s .  

3 .  T h e s e  i n s t r u c t i o n s  w i l l  t a k e  e f f e c t  f r o m  t h e  2 5 - 6 - 1 7 ,  f r o m  
w h i c h  d a t e  t h e  r e g i s t r a t i o n  o f  t h e  b a g g a g e  o f  O f f i c e r s  a n d  N u r s e s  
t r a v e l l i n g  b y  t h e  a b o v e  r o u t e  w i l l  c e a s e .  

4 .  T h e at ten t io n  o f  a l l  O ff icers  an d  N u rses  sh o u ld  b e  ca l led  to  th ese  
i n s t r u c t i o n s ,  w h i c h  s h o u l d  p e r i o d i c a l l y  b e  r e p u b l i s h e d  i n  C o m m a n d ,  
e t c . ,  O r d e r s .   

(Auth. G.O.C  R.O. 1717 d 15-6-17.) 

 


